%’ MEHILAINEN

JALKIHOITO-OHJE SUUSSA SUORITETUN LEIKKAUKSEN JALKEEN

Jata haava rauhaan. Valta koskettelua sormilla, syljeskelya tai haavan imeskelya.

Valta ruokailua, kunnes puudutus on mennyt ohi. Taman jalkeen on valtettava liian
kuumaa ruokaa seka aineita, jotka saattavat aiheuttaa jalkivuotoa (esim. kahvi,
voimakkaasti maustetut, tuliset ruuat).

Vahaista jalkivuotoa saattaa esiintya ensimmaisen vuorokauden aikana. Suuta voi
purskutella haalealla vedella.

Kipua ja turvotusta voi esiintya etenkin kahtena ensimmaisena paivana
toimenpiteen jalkeen. Reseptivapaat sarkylaakkeet yleensa riittavat kivun hoitoon.
Alkaa kayttako ASPIRIN/DISPERIN ladkkeitd ja noudattakaa ladkarin antamia
ohjeita laakkeiden annostelussa.

Ota yhteytta jos:

J haavassa ilmenee yllattavaa kipua
o haava vuotaa edelleen verta, turpoaa tai alkaa markia
J jos 38 asteen kuume kestaa yli vuorokauden

Hoitava laakari: Puh.
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