%’ MEHILAINEN

RINTOJEN PIENENNYSLEIKKAUKSEN HOITO-OHJE

Ihoteipit annetaan olla haavojen suojana, kunnes ompeleet poistetaan.
Suihkuun voi menna 2 vuorokauden kuluttua leikkauksesta.
Saunaan ei saa menna ennen ompeleiden poistoa.

Muutamien paivien ajan leikkauksen jalkeen on usein kiristavaa tunnetta
ja kipua tai turvotusta rintojen alueella.
Kudosnestetta saattaa tihkua haavoista leikkauksen jalkeisina paivina.

Varaa jalkitarkastus puolen vuoden kuluttua laakarisi vastaanotolle.

On syytd kaantya laakarin puoleen, jos

¢ haavassa ilmenee yllattavaa kipua

¢ haava vuotaa edelleen verta

¢ haava turpoaa tai alkaa markia

e jos 38 asteen kuume kestaa yli vuorokauden

Ompeleiden poistoaika poliklinikalla: klo:
Hoitava laakari: Puh.
Sairaanhoitaja: Puh.

HYVAA TOIPILASAIKAA!

MEHILAINEN TAMPERE, Itdinenkatu 3, 33210 Tampere
Sairaala (03) 313 43 400, fax (03) 313 43 410,
Ajanvarausvastaanotot (03) 31 34 31, poliklinikka 2, 3.krs (03) 313 43 421




