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/

KUTSU MAHANTAHYSTYKSEEN

Teille on varattu aika mahantahystykseen eli gastroskopiaan

/ klo Mehilainen Tampere, 1. krs

Tutkimuksen suorittava laakari:

TUTKIMUKSEEN VALMISTAUTUMINEN

Olkaa syomatta ja tupakoimatta vahintaan 6 tuntia ennen tutkimusta.

Vetta voitte juoda viela 2 tuntia ennen tutkimusta.

Tuokaa tullessanne kayttamienne laakkeiden reseptit seka laakarin lausunnot
aikaisemmista tahystyksista.

Alk33 ottako sirky- tai mahakipuldikkeits tutkimuspaivana. Jos teilld on kaytossa
saannollisesti sydan-, verenpaine-, epilepsia-, tai astmalaakkeita, ottakaa ne
normaalisti tutkimuspaivana, kuitenkin viimeistaan kaksi tuntia ennen tutkimusta.

Mikali teilla on Marevan- tai Plavix-laakitys tai diabetes, ottakaa yhteytta
lahettaneeseen laakariin laakityksen selvittamiseksi ennen toimenpidetta.

Mikali teilla on sydamen keinolappa tai tiedatte tarvitsevanne endokardiitti
profylaksian, ottakaa yhteys tahystyshoitajaan viimeistaan viikkoa ennen tutkimusta
puh. (03) 313 43 333.

TUTKIMUKSEN SUORITTAMINEN

Laakari suorittaa tutkimuksen ohuella taipuisalla, letkumaisella tahystimella.
Tutkimus tehdaan maatessanne vasemmalla kyljella. Laakari ohjaa tahystimen suun
kautta ruokatorveen, siita mahalaukkuun ja pohjukaissuolen alkuosaan saakka.
Tutkimuksessa voidaan ottaa naytteita, mika ei aiheuta kipua.

Tutkimus on muutenkin kivuton. Mahdollista yokottelya voidaan vahentaa nieluun
laitettavalla spray-pintapuudutteella.

Noudattaen laakarin ja hoitajan antamia ohjeita vointinne on helpompaa
tutkimuksen aikana ja tutkimus sujuu turvallisesti. Tutkimus kestaa noin 5-15
minuuttia, riippuen loydoksista ja otettavien koepalojen maarasta.

Tutkimuksen jalkeen voitte heti syoda. Valttakaa kuitenkin kuumien juomien
nauttimista valittomasti tutkimuksen jalkeen.

Lisatietoja saatte soittamalla puh. (03) 313 431

TERVETULOA!

Mehilainen Tampere, Itainenkatu 3,
33210 Tampere
Ajanvaraus puh:(03) 31 34 31




