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KUDOSLIIMALLA KÄSITELLYN HAAVAN JÄLKIHOITO-OHJE 
 

 

 
- älä sivele haavaan nestemäisiä tai voidemaisia lääkkeitä 
- haavaa saa kastella vain tilapäisesti kunnes kudosliimakalvo on irronnut 

itsestään (tavallisesti 5-10 vuorokauden kuluessa),  
tänä aikana vältä uimista  

- älä hankaa kalvoa, sillä se voi irrottaa liiman ihosta ja aiheuttaa haavan 
avautumisen 

- kalvon hankautuminen voidaan estää peittämällä se kuivalla sidoksella 
- jos kudosliima tarvitsee poistaa, levitä liimakalvolle varovasti vaseliinia 

tai asetonia irrottamisen helpottamiseksi 
- älä vedä kalvoa, vaan irrota se kuorien, ettei haava aukea 
 
 
 
On syytä kääntyä lääkärin puoleen, jos 

 
• haavassa on yllättävää kipua 
• haava vuotaa edelleen verta 
• haava turpoaa tai alkaa märkiä 
• 38 asteen kuume kestää yli vuorokauden 

 
 

 
 
 

Hoitava lääkäri: ________________________ Puh. _______________ 
 
Sairaanhoitaja: _________________________Puh. ________________ 

 
  HYVÄÄ TOIPILASAIKAA! 


