%’ MEHILAINEN

KIILARESEKTION JALKIHOITO-OHJE

Pida haava kuivana 2 vuorokautta.
Jos haava vuotaa, lisaa sidoksia ja aseta jalka koholle.

2 vuorokauden kuluttua pura sidokset ja suihkuttele jalkaa kaksi kertaa
vuorokaudessa.

kuivaa haava hyvin
laita puhdas, mieluimmin puuvillainen sukka jalkaan
ole ilman kenkia mahdollisuuksien mukaan

Haava erittaa muutaman paivan verensekaista eritetta, jolloin haavalle
laitetaan puhdas taitos.

On syyta kaantya laakarin puoleen, jos

ehaavassa on yllattavaa kipua

ehaava vuotaa edelleen verta muutaman paivan jalkeen
ehaava turpoaa tai alkaa markia

¢ 38 asteen kuume kestaa yli vuorokauden

Ompeleiden poisto poliklinikalla: klo
Hoitava laakari: puh:
Sairaanhoitaja: puh:

HYVAA TOIPILASAIKAA!

Mehilainen Tampere, Itainenkatu 3, 33210 Tampere
Sairaala (03) 313 43 400, fax (03) 313 43 410,
Ajanvarausvastaanotot (03) 31 34 31, poliklinikka 2, 3.krs (03) 313 43 421




