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HÖRÖKORVALEIKKAUKSEN HOITO-OHJEET 
 

 
 

Pääsidos annetaan olla _____ vuorokautta, jonka jälkeen voi mennä suihkuun. 
Suihkutelkaa leikkaushaava huolellisesti runsaalla vedellä. 
Ompeleet poistetaan viikon kuluttua toimenpiteestä. 
Saunaan ja kylpyyn ei saa mennä ennen ompeleiden poistoa. 
 
Ompeleen poiston jälkeen pään ympärillä on pidettävä otsanauhaa (esim. hikinauhaa) 
ympäri vuorokauden 10 vrk:n ajan. Otsanauhaa tulee pitää öisin kokonaisuudessaan 
noin kuusi viikkoa. 
 
Varatkaa jälkinäyttö leikanneelle lääkärille puolen vuoden kuluttua. 
 
   
On syytä kääntyä lääkärin puoleen, jos 
 
• haavassa on yllättävää kipua 
• haava vuotaa edelleen verta 
• haava turpoaa tai alkaa märkiä 
• 38 asteen kuume kestää yli vuorokauden 
 
 
Ompeleiden poistoaika poliklinikalla: ________________ klo: ___________ 
 
Hoitava lääkäri: __________________________ Puh. ____________________ 
 
Sairaanhoitaja: ___________________________ Puh. ____________________ 
 
 
 
  HYVÄÄ TOIPILASAIKAA! 
 
 
 

 
 
 
 

 


